rkomen

Versterk jouw zorg met Remedica
voorlichtingen & workshops voor jou

Wil jij jouw cliénten ook de beste start .
Help jullie cliénten bij preventie van  geven zonder extra werk voor jouw praktijk?@ en jouw clienten
het RS-virus zonder exira belasting
voor jouw praktik! Wij komen langs Onze diensten zijn kosteloos en worden
met een informatiepakket over het  verzorgd door geboortezorgprofessionals uit
RS-virus bii baby’s. Dit bevat: een Jouw regio.
fipchart met alle informatie voor in
de spreekkamer, brochures voor Plan nu een vrijblijivende kennismaking in
ouders en desgewenst een korte en maak het verschil.
voorlichting.
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de bevallings-
termijnen

fases van
bevallen

Deze workshop is ontworpen om jullie
cliénten voor te bereiden op één van
de meest unieke momenten van hun
leven. We leren hen over de groei en

ontwikkeling van zowel de moeder
als de baby. Daarnaast wordt het
gehele bevallingsproces van A tot Z
vitgelegd. Ook de rol van de partner
wordt  hierin  meegenomen. De
workshop wordt afgesloten met een
quiz. Na afloop weten jullie cliénten
welke opties er zijn en hoe ze hierin
bewuste keuzes kunnen maken.

belinstructies
op maat

vochtverlies

In deze workshop worden jullie
cliénten meegenomen in het proces
van borstvoeding geven aan de
hand van praktische oefeningen en
een bingo. Na afloop zijn ze optimaal
voorbereid en hebben ze alle tools
meegekregen om ervoor te zorgen
dat het geven van borstvoeding een
zo succesvol en comfortabel
mogelijke ervaring wordt.

Hoe werkt borstvoeding?

Belang van het gouden vurtje

Houdingen oefenen & kolven

Herkennen van hongersignalen & aanleggen

darmkampjes

baby in bad

workshop

yverzorging

Tijdens deze workshop gaan jullie
cliénten alle stappen die komen
kiken bij het verzorgen van hun
toekomstige baby zelf oefenen
met  behulp van medische
babypoppen. Zo kunnen ze na
afloop vol vertrouwen en met de
juiste kennis thuis aan de slag met
de verzorging van hun eigen
kindje. Deze workshop wordt
gezien als dé voorbereiding op de
kraamtijd.

verschonen &

veilig slapen
aankleden g slap






